KRK( DNOSE

TZ: Hory nejsou kulisa. Dobra pfiprava muize rozhodnout o tom, jak vylet
skonci.

Na hory neni spoleh. Vrtkavé horské pocasi, specifické podminky a nedostatecna vybava
mohou rychle zménit pribéh i dobfe naplanovaného vyletu. Je proto dobré si pravidelné
pripominat, jak se na horskou turu pfipravit, co si vzit s sebou a jak se chovat v kritickych
situacich.

Krkonose nejsou velehory. Presto maiji specifické horské prostredi, které mize navstévniky
zaskocit. Pocasi se tu méeni z minuty na minutu a jeho vyvoj nejde spolehlivé odhadnout. P¥i
planovani horské tury je proto tfelbba myslet na vdechny varianty a nepodcenit pfipravu na
Zadnou z nich.

JNeni nasim cilem navstévniky Krkonos poucovat ani strasit. Snazime se ale upozorfiovat na
to, ze na hory zkratka nikdy neni spoleh. Kdo to nezazil, nevéri. Ostry vitr na hfebenech
mUzZe pocitovou teplotu sniZit aZz o deset stupid. Miha zahali vyhledy a signal kolisa. Kdo je
pripraven, Vi si v takovych chvilich rady®, fik4 Eva Sulcovd, feditelka destinadni spole&nosti
Krkonose.

Ctyri zakladni pravidla pro vasi bezpeénost

1. Zkontrolujte pocasi, ale pocitejte s tim, Ze se zméni

I v lété proto patif do batohu ndhradni vrstva obleceni, Celenka nebo Cepice a nakrénik.
Plasténku, Celovku a lékarnicku pridejte k zakladnimu vybaveni také celorocné. Horské
bouda je priiemnou zastavkou, zakladni zasobu jidla a pitf je vSak jist&jsi nést si na zadech.
Stejné jako hotovost — ne vZdy jde na horach platit kartami.

2. Seznamte se s trasou a myslete na nejslabsiho clena vypravy

Trasu je dobré znat alespor na mapé. Pfred cestou zkontrolujte zachytné body, pripadné
uzavirky, pripravte si varianty pro pripad, Ze za¢nou dochazet sily nebo pocasi zmari plany.
Délku a naroc¢nost trasy je tfreba vzdy prizpUsobit nejslabsimu &lenovi skupiny — i on musi byt
pred setmeénim v cili.

Jdealni je nevyrézet do hor bez party nebo rodiny, které véam kryje zada. Pokud si vSak
navstévnici chtéji uzit ticho a stezky jen pro sebe, je dobré dat blizkym védét, kam vyrazeji.
Vyuzit mohou také elektronickou knihu tur v aplikaci Zéchranka“, doplfuje Eva Sulcova.

3. Nabity telefon méjte vidy, ale nespoléhejte jen na néj

Offline mapy, online predpovéd pocasl i moznost sdilet svou aktudini polohu — to jsou
funkce, které mohou navstévnikim vyrazné pomoci. Signal ovéem na horach kolisé, a tak je
tfelba nespoléhat jen na chytry telefon. Zakladni znalost trasy, papirové mapa a sledovani
znaceni v terénu jsou pojistkou pro pripad, ze technologie selze. Dilezitym partédkem je
vSak aplikace Zachranka, ktera stisknutim jednoho tlacitka odesle nouzovou zpréavu
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s informaci o poloze odesilatele a zaroven vytodi linku 155. Zachranari tak majf k dispozici
dulezité informace, které jim pomohou rychleji urcit misto, kde je pomoc potreba.

4. Dodrzujte pravidla pohybu v narodnim parku

Krkonose jsou chrédnény narodnim parkem, ktery stanovuje zakladni pravidla pro pohyb v
tomto citlivém Uzem!i. Jejich dodrZzovani ale chrani nejen zdejsi prirodu, ale také samotné
navstévniky. Nejdllezitéjsi pravidlo zni jednoduse - zUstante na cesté. Pomahé chranit
prirodu a zéroven véas drzi mimo mista, kde mdze byt pohyb nebezpecny.

Vysvetlovat pravidla je dilezitou soucésti nasi préace. Nestadi fict, co se v hordch smi a
nesmi — navstévnici potrebuji také védét proc¢. Proto jako destinadni spole¢nost chystéame
sérii videf, které rychle a s nadhledem ukéZou, v ¢em jsou hory jedinecné i nebezpecné,

v ¢em je nejCastéji podcenujeme a ¢im jim ublizujeme. Videa budeme postupné
zverejhovat na nasem YouTube kandlu a dal$ich socidlnich sitich,“ uzavira Eva Sulcova.

Informace o pripravé na tiru a bezpecném pohybu v Krkonosich zpracované na zakladé
doporuceni Horské sluzby a Spravy KRNAP najdou navstévnici na oficialnim portélu Krkonos
- https//www krkonose eu/bezpecne-po-horach

Alena Cejnarova

Manazer marketingu

Destinacni spolec¢nost Krkonose

tel: 775 231 136
email: acejnarova@krkonose.eu
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